
Описание образовательной программы 

дошкольного образования 

МБДОУ «Детский сад № 11» 

Основная образовательная программа дошкольного образования 
муниципального дошкольного образовательного учреждения «Детский сад № 
11» г.Смоленска, разработана в соответствии с федеральным 
государственным образовательным стандартом дошкольного образования, 
утвержденный приказом Минобрнауки России от 17.10.2013 № 1155, и 
федеральной образовательной программой дошкольного образования, 
утвержденной приказом Минпросвещения России от 25.11.2022 № 1028. 

Образовательная программа дошкольного образования муниципального 
дошкольного образовательного учреждения «Детский сад № 11» г.Смоленска 
(далее - Программа МБДОУ) разработана также с учетом нормативных 
правовых актов, которые содержат обязательные требования к условиям 
организации дошкольного образования: 
1. Конвенция о правах ребенка (одобрена Генеральной Ассамблеей ООН 

20.11.1989) (вступила в силу для СССР 15.09.1990); 
2. Федеральный закон от 29 декабря 2012 г. № 273-ФЗ (актуальная ред.) «Об 
образовании в Российской Федерации»; 
3. Постановление Главногогосударственногосанитарного врачаРоссийской 
Федерации от 28 сентября 2020 года № 28 Об утверждении санитарных 
правил СП 2.4.3648-  20 «Санитарно-эпидемиологические требования к 
организациям воспитания и обучения, отдыха и оздоровления детей и 
молодежи»; 

4. Постановление Главногогосударственногосанитарного врачаРоссийской 
Федерации от 27 октября 2020 г. № 32 Об утверждении санитарных правил и 
норм СанПиН 2.3/2.4.3590-20 «Санитарно-эпидемиологические требования к 
организации общественного питания населения»; 
5. Постановление Главного государственного санитарного врача 

Российской Федерации от 28 января 2021 г. № 2 Об утверждении санитарных 
правил и норм СанПиН 1.2.3685-21 «Гигиенические нормативы и требования 
к обеспечению безопасности и (или) безвредности для человека факторов 
среды обитания». 

Программа МБДОУ позволяет реализовать несколько 

основополагающих функций дошкольного уровня образования: 
• обучение и воспитание ребенка дошкольного возраста как Гражданина 
Российской Федерации, формирование основ его гражданской и 
культурной идентичности на соответствующем его возрасту содержании 
доступными средствами; 

• создание единого ядра содержания дошкольного образования (далее - 

ДО), ориентированного на приобщение детей к традиционным духовно- 
нравственным и социокультурным ценностям российского народа, 

воспитание подрастающего поколения как знающего и уважающего 

историю и культуру своей семьи, большой и малой Родины; 



• создание единого федерального образовательного пространства 

воспитания и обучения детей от рождения до поступления в начальную 

школу, обеспечивающего ребенку и его родителям (законным 

представителям) равные, качественные условия ДО, вне зависимости от 

места проживания. 

Программа МБДОУ состоит из обязательной части и части, формируемой 

участниками образовательных отношений. 
Обязательная часть программы МБДОУ соответствует ФОП ДО и 

составляет не менее 60 процентов от общего объема программы. Часть, 

формируемая участниками образовательных отношений, составляет не 

более 40 процентов и ориентирована: 

• на специфику национальных, социокультурных и иных условий, в том 

числе региональных, в которых осуществляется образовательная 

деятельность; 

• сложившиеся традиции МБДОУ; 
• парциальные образовательные программы и формы организации работы 
с детьми, которые соответствуют потребностям и интересам детей. 
Содержание и планируемые результаты обязательной части программы 

МБДОУ соответствуют содержанию и планируемым результатам ФОП ДО. 

Программа МБДОУ предназначена для реализации в группах для 
детей от 1,5 до 7 лет. 

Программа МБДОУ включает в себя учебно-методическую 

документацию, в состав которой входят рабочая программа воспитания, 
примерный режим и распорядок дня дошкольных групп, календарный план 
воспитательной работы. 

В программе МБДОУ содержится целевой, содержательный и 

организационный разделы. 
В целевом разделе программы МБДОУ представлены: цели, задачи, 

принципы ее формирования; планируемые результаты освоения программы 
МБДОУ в младенческом, раннем, дошкольном возрастах, а также на этапе 
завершения освоения программы МБДОУ; характеристики особенностей 
развития детей раннего и дошкольного возрастов, подходы к 
педагогической диагностике планируемых результатов. 

Содержательный раздел программы МБДОУ включает задачи и 
содержание образовательной деятельности по каждой из образовательных 
областей для всех возрастных групп обучающихся (социально- 
коммуникативное, познавательное, речевое, художественно-эстетическое, 
физическое развитие). В нем представлены описания вариативных форм, 
способов, методов и средств реализации программы МБДОУ; особенностей 
образовательной деятельности разных видов и культурных практик и 
способов поддержки детской инициативы; взаимодействия педагогического 
коллектива с семьями обучающихся; направления и задачи коррекционно- 
развивающей работы с детьми дошкольного возраста с особыми 
образовательными потребностями различных целевых групп, в том числе 
детей с ограниченными возможностями здоровья и детей- инвалидов. В 



содержательный раздел программы МБДОУ входит рабочая программа 
воспитания, которая раскрывает задачи и направления воспитательной 
работы, предусматривает приобщение детей к российским традиционным 
духовным ценностям, включая культурные ценности своей этнической 
группы, правилам и нормам поведения в российском обществе. 

Организационный раздел программы МБДОУ включает описание 
психологопедагогических и кадровых условий реализации программы; 
организации развивающей предметно-пространственной среды в МБДОУ; 
материально-техническое обеспечение Программы МБДОУ, 
обеспеченность методическими материалами и средствами обучения и 
воспитания. Раздел включает примерные перечни художественной 
литературы, музыкальных произведений, произведений изобразительного 
искусства для использования в образовательной работе в разных 
возрастных группах, а также примерный перечень рекомендованных для 
семейного просмотра анимационных произведений. В разделе 
представлены примерный режим и распорядок дня в дошкольных группах, 
календарный план воспитательной работы. 

МБДОУ предоставлено право выбора способов реализации 
образовательной деятельности в зависимости от конкретных условий, 
предпочтений педагогического коллектива МБДОУ и других участников 
образовательных отношений, а также с учетом индивидуальных 
особенностей обучающихся, специфики их потребностей и интересов, 
возрастных возможностей. 
Реализация программы МБДОУ предполагает интеграцию задач обучения и 
воспитания в едином образовательном процессе, предусматривает 
взаимодействие с разными субъектами образовательных отношений; 
обеспечивает основу для преемственности уровней дошкольного и 
начального общего образования. 

Целью образовательной программы МБДОУ является разностороннее 

развитие ребенка в период дошкольного детства с учетом возрастных и 

индивидуальных особенностей на основе духовно-нравственных ценностей 

российского народа, исторических и национально-культурных традиций. 

Цель  программы  МБДОУ  достигается  через  решение  следующих 

задач: 

• обеспечение единых для РФ содержания ДО и планируемых результатов 

освоения образовательной программы МБДОУ; 

• приобщение детей (в соответствии с возрастными особенностями) к 
базовым ценностям российского народа - жизнь, достоинство, права и 

свободы человека, патриотизм, гражданственность, высокие нравственные 

идеалы, крепкая семья, созидательный труд, приоритет духовного над 
материальным, гуманизм, милосердие, справедливость, коллективизм, 

взаимопомощь и взаимоуважение, историческая память и преемственность 

поколений, единство народов России; создание условий для формирования 

ценностного отношения к окружающему миру, становления опыта действий 
и поступков на основе осмысления ценностей; 

• построение (структурирование) содержания образовательной работы на 



основе учета возрастных и индивидуальных особенностей развития; 
• создание условий для равного доступа к образованию для всех детей 
дошкольного возраста с учетом разнообразия образовательных 
потребностей и индивидуальных возможностей; 
• охрана и укрепление физического и психического здоровья детей, в том 
числе их эмоционального благополучия; обеспечение развития физических, 
личностных, нравственных качеств и основ патриотизма, интеллектуальных 
и художественнотворческих способностей ребенка, его инициативности, 
самостоятельности и ответственности; 

• обеспечение психолого-педагогической поддержки семьи и повышение 
компетентности родителей (законных представителей) в вопросах 

воспитания, обучения и развития, охраны и укрепления здоровья детей, 

обеспечения их безопасности; 

• достижение детьми на этапе завершения ДО уровня развития, 
необходимого и достаточного для успешного освоения ими 

образовательных программ начального общего образования. 

Программа МБДОУ построена на следующих принципах дошкольного 

образования, установленных ФГОС ДО: 

• полноценное проживание ребенком всех этапов детства (младенческого, 

раннего и дошкольного возрастов), обогащение (амплификация) детского 

развития; 

• построение образовательной деятельности на основе индивидуальных 

особенностей каждого ребенка, при котором сам ребенок становится 

активным в выборе содержания своего образования, становится 
субъектом образования; 

• содействие и сотрудничество детей и родителей (законных 

представителей), совершеннолетних членов семьи, принимающих 

участие в воспитании детей младенческого, раннего и дошкольного 

возрастов, а также педагогических работников (далее вместе - взрослые); 
• признание ребенка полноценным участником (субъектом) 
образовательных отношений; 
• поддержка инициативы детей в различных видах деятельности; 

• сотрудничество ДОО с семьей; 

• приобщение детей к социокультурным нормам, традициям семьи, 

общества и государства; 

• формирование познавательных интересов и познавательных действий 

ребенка в различных видах деятельности; 

• возрастная адекватность дошкольного образования (соответствие 

условий, требований, методов возрасту и особенностям развития); 

• учет этнокультурной ситуации развития детей. 

В часте, формируемой участниками образовательных отношений 

используются парциальные программы. 

Используется программа «Математические ступеньки» Е.В. 

Колесниковой, направленная на комплексное развитие личности ребенка, его 

познавательных интересов интеллектуальных и творческих сил. Программно- 



методические пособия И.А. Помараевой, В.А. Позиной «Занятия по 

формированию элементарных математических представлений» включает 

комплекс игровых заданий и упражнений, наглядно-методических методов и 

приемов для занятий элементарной математикой с детьми в возрасте от 3 до 7 

лет(включительно). 

Развитие экологической культуры дошкольников реализуется через 

парциальную программу С.Н. Николаевой «Юный эколог». Структура 

образовательного материала основывается на чувственном восприятии 

детьми природы, эмоциональном взаимодействии с ней, элементарных 

знаний о жизни, росте и развитии живых существ. 

Речевое развитие дошкольников обеспечивается путем реализации 

учебно- методического комплекса программы «От рождения до школы» и 

парциальной программы О.С. Ушаковой «Занятия по развитию речи для 

детей 3-7 лет». Парциальная программа отличается комплексностью, 

ориентирована на речевое развитие по всем направлениям: грамматического 

строя языка, его звуковой культуры и словарного запаса, связной речи, ее 

выразительности и диалогичности. 

Развитие ребенка в изобразительной деятельности осуществляется 

средствами парциальной программы Т.С. Комаровой «Занятия по 

изобразительной деятельности в детском саду», позволяющей педагогам 

развивать изобразительное творчество, формировать знания, навыки и 

умения, необходимые для образного воплощения предметов и явлений 

деятельности. Развитие дошкольников в конструктивной деятельности 

обеспечивается реализацией программы «Конструирование и ручной труд» 

Л.В. Куцаковой. В группа используется программа И.А. Лыковой «Цветные 

ладошки».  Используются  методические  пособия  Э.Я.  Степаненковой 

«Физическое   воспитание   в   детском   саду»,   Л.И.   Пензулаевой 

«Физкультурные занятия в детском саду». 

Также в ДОУ разработана программа «Здоровье» на основе программы 

В.Г. Алямовской. 

Используется «Коррекционно-образовательная программа обучения и 

воспитания детей с фонетическим недоразвитием речи» Г.В. Чиркиной, Т.Б. 

Филичевой, а также авторские программы социально-личностного развития 

Н.Н. Авдеевой, Р.Б. Стеркиной «Я, ты, мы» и социально-коммуникативного 

развития. 

Перечисленные выше направления реализации программы имеют 

полное методическое обеспечение, включающие в себя пособия как для 

педагогов, так и для детей. Содержание программ, реализуемых в ДОУ, 

обеспечивает достаточно высокий уровень базового дошкольного 

образования. Наряду с базовым дошкольным образованием педагоги ДОУ 

осуществляют дополнительное образование по интересам детей с учетом 

возможностей ДОУ и желаний родителей. 
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